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Green Community

Proiect finantat din Fondul pentru mediu in cadrul Programului
vizand educatia si constientizarea publicului privind protectia mediului

PLAN DE LECTIE: POLUAREA CAUZATA DE DESEURI Sl EFECTELE SALE ASUPRA MEDIULUI

Grup tinta: ELEVII DE LA LICEUL DE ARTE REGINA MARIA DIN ALBA IULIA Durata: 90 minute
Obiectiv general: Identificarea cauzelor poluarii prin deseuri si adoptarea unui stil de viata
sustenabil prin educatie si activism.

I. Introducere: Dimensiunea Globala a Deseurilor (15 minute)

o Definitie: Poluarea cauzata de deseuri este o problema majora ce afecteaza mediul,
sanatatea umana si biodiversitatea.

e Forme ale deseurilor: Acestea pot fi solide, lichide sau gazoase, generate de diverse
activitati umane.

e Cauze principale: Consumul excesiv datorat stilului de viata modern, utilizarea
ambalajelor nereciclabile (precum plasticele) si gestionarea ineficienta a sistemelor de
colectare.

o Deversari ilegale: Aruncarea deseurilor in locuri necorespunzatoare din cauza costurilor
ridicate de eliminare.

Il. Impactul Deseurilor asupra Ecosistemelor (20 minute)

o Poluarea Solului: Deseurile toxice si plasticele contamineaza solul, afectand direct flora
si fauna.

¢ Poluarea Apei: Deseurile care ajung in mediul acvatic pun in pericol viata marina.

¢ Sanatatea Umana: Expunerea la deseuri periculoase si poluarea aerului prin incinerarea
acestora provoaca probleme respiratorii si alte boli grave.

lll. Strategii Individuale si Comunitare (20 minute)

¢ Regula celor trei R: Reducerea consumului, reutilizarea obiectelor si reciclarea corecta a
materialelor (hartie, plastic, sticla, metal).

e Compostarea: Transformarea deseurilor organice in ingrasamant pentru gradinile
urbane.
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o Transport Sustenabil: Utilizarea bicicletei, a mersului pe jos sau a masinilor
electrice/hibride pentru reducerea emisiilor de carbon.

IV. Activitate Practica: ,,Arta din deseuri si Activism” (25 minute)

o Atelier creativ: Avand in vedere profilul liceului, elevii pot propune proiecte de utilizare a
materialelor reciclabile in arta pentru a sensibiliza opinia publica.

e Evenimente de curatenie: Planificarea unor activitati comunitare pentru imbunatatirea
mediului Tnconjurator.

e Activism Ecologic: Implicarea in campanii de advocacy si sprijinirea liderilor care
promoveaza politici ecologice.

V. Concluzii: Tnvatarea Continud (10 minute)

¢ Educatie permanenta: Participarea la programe educationale pentru a ramane informati
despre problemele de mediu.

¢ Investitii Verzi: Sprijinirea tehnologiilor curate si a energiilor regenerabile.

¢ Mesaj final: Schimbarea stilului de viata si implicarea activa sunt esentiale pentru
protejarea resurselor naturale si a ecosistemelor.



