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PLAN DE LECȚIE: STIMULAREA UTILIZĂRII TRANSPORTULUI CU EMISII SCĂZUTE 

Grup țintă: ELEVII DE LA LICEUL DE ARTE REGINA MARIA DIN ALBA IULIA Durata: 90 minute 

Obiectiv general: Înțelegerea importanței mobilității sustenabile și identificarea măsurilor 

practice pentru promovarea transportului alternativ în mediul urban. 

 

I. Introducere: Mobilitatea ca Soluție Ecologică (15 minute) 

• Context: Transportul cu emisii scăzute este esențial pentru reducerea impactului 

asupra mediului și îmbunătățirea calității vieții în orașe. 

• Componentele Transportului Verde: 

o Transportul public (autobuze, tramvaie). 

o Transportul alternativ (mers pe jos, biciclete). 

o Autovehicule electrice și hibride. 

II. Măsuri pentru Încurajarea Transportului Curat (25 minute) 

• Infrastructură: Modernizarea vehiculelor publice cu tehnologii electrice și crearea de 

rute bine conectate. 

• Facilități pentru Biciclete: Construirea de piste sigure, instalarea stațiilor de închiriere 

și a parcărilor dedicate. 

• Stimulente Economice: Subvenții pentru bilete de transport public și scutiri de taxe 

(stimulente fiscale) pentru mașinile electrice. 

• Educație: Campanii de sensibilizare (ex: „Ziua fără mașini”) care subliniază beneficiile 

financiare și de sănătate. 

III. Beneficiile Transportului cu Emisii Scăzute (20 minute) 

• Sănătate Publică: Creșterea activității fizice (prin mersul pe jos/bicicletă) și aer mai 

curat. 

• Eficiență Urbană: Reducerea congestiilor din trafic și facilitarea deplasărilor rapide. 
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• Resurse și Economie: Diminuarea dependenței de combustibilii fosili (resurse finite) și 

accesibilitatea transportului pentru tineri sau persoane fără vehicul propriu. 

• Coeziune Socială: Crearea unor soluții de transport incluzive care îmbunătățesc 

interacțiunea în comunitate. 

 

Shutterstock 

Explorează 

IV. Activitate Practică: „Campanie Artistică pentru Mobilitate” (20 minute) 
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• Atelier de Creație: Elevii pot concepe un afiș publicitar sau un logo pentru o inițiativă 

locală: „Alba Iulia pe Bicicletă” sau „Arta de a merge pe jos”. 

• Dezbatere: Cum pot fi personalizate estetic stațiile de autobuz sau rastelele de 

biciclete pentru a deveni atractive pentru elevi și turiști? 

• Plan de Acțiune: Identificarea unor rute sigure în jurul Liceului de Arte care ar putea fi 

transformate în zone pietonale sau piste de biciclete. 

V. Concluzii: Viitorul Durabil (10 minute) 

• Esența Schimbării: Implementarea politicilor de transport curat este vitală pentru a 

aborda provocările climatice actuale. 

• Impact pe Termen Lung: Un sistem de transport verde înseamnă un viitor mai sănătos, 

mai prosper și mai echitabil. 

• Mesaj Final: Fiecare alegere individuală de a folosi transportul alternativ contribuie la 

transformarea orașului într-un spațiu mai primitor. 

 


