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Poluarea apei

. Poluarea apei — cum se produce, care sunt consecintele si cum se poate preveni!

Apa poluata a devenit o problema reala in ultimii ani, atat pentru mediul
inconjurator, cat si pentru sanatatea umana. Aceasta afecteaza buna
functionare a vegetatiei, a vietii acvatice si animale, dar si organismul uman.
De aceea este extrem de important ca fiecare persoana sa inteleaga efectele
poluarii apei, cauzele fenomenului, dar si masurile de preventie care se pot
lua pentru a impiedica acest lucru.
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1. Ce este poluarea apei — informatii generale

*Poluarea apei se poate defini ca eliberarea in apele subterane sau in lacuri,
fluvii, rauri, estuare, mari si oceane, a substantelor. Acestea ajung sa
interfereze si sa afecteze utilizarea benefica a apei si, de asemenea,
functionarea normala a ecosistemelor. Pe langa eliberarea substantelor
chimice sau a microorganismelor, poluarea apei poate include si eliberarea
energiei, sub forma radioactivitatii sau caldurii.

*De exemplu, apa subterana este o sursa considerata potabila de catre foarte
multe persoane si se foloseste pentru uzul casnic. Desi aceasta poate parea
curata, nu este exclus sa fie inca poluata de substante chimice, bacterii si
Virusi.
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*Desi marile si oceanele contin volume mari de apa, capacitatea lor naturala
de a absorbi poluantii este limitata. Contaminarea din conductele de
evacuare, din deversarea de namol sau de petrol poate dauna vietii marine, in
special fitoplanctonului microscopic care serveste drept hrana pentru
organismele acvatice mai mari.

Pana in 2010, aproximativ 12,7 milioane de tone de resturi de plastic au fost
aruncate anual in oceane.

2. Care sunt sursele de poluare a apei dupa natura

substantelor

Toate sursele de apa pot fi poluate de o multitudine de substante precum
deseuri organice in stare de putrefactie, substante chimice toxice, petrol, ulei,
microorganisme patogene, nutrienti ai plantelor, sedimente si substante
radioactive.

Poluare apei are o multime de cauze si se poate face cu nitrati, detergenti,
pesticide, metale grele si multe alte substante nocive, care provin din diferite
surse. Astfel, exista mai multe tipuri de poluare a apei.

2.1 Poluarea fizica a apei

Poluantii de natura fizica sunt cei care includ majoritatea deseurilor toxice ce
pot ajunge in apa. Depunerile si deseurile radioactive, apele folosite in uzine
atomice, cele care folosesc la racirea instalatiilor si apele termale sunt doar
cateva exemple ale poluarii.
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De asemenea, chiar si petrolul si benzina care provin din milioane de
autoturisme ajung sa fie deversate in ape. Aproape jumatate din cele 1 milion
de tone estimate, de petrol care intra in mediul marin in fiecare an, provin din
surse terestre. Pe mare, deversarile de cisterne reprezinta aproximativ 10%
din petrolul din apele din intreaga lume, in timp ce operatiunile regulate ale
industriei de transport maritim atat prin deversari legale, cat si ilegale
contribuie cu aproximativ o treime. De asemenea, petrolul este eliberat in mod
natural de sub fundul oceanului prin fracturi cunoscute sub numele de
infiltratii.

2.2 Poluarea chimica a apei

Poluare apei cu pesticide, deversari de reziduuri petroliere, cu substante
cancerigene, detergenti sau alte substante specifice diferitelor industrii se
numeste poluare chimica. Deseurile sunt considerate toxice daca sunt
otravitoare, radioactive, explozive, mutagene, ce cauzeaza daune
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cromozomilor, teratogene, care provoaca defecte congenitale, sau
bioacumulative.

Sursele de substante chimice toxice includ:

« apele uzate eliminate necorespunzator din instalatiile industriale si
instalatiile de procesare chimica (plumb, mercur, crom);

« scurgerile si canalizarile de suprafata care contin pesticide utilizate in
zonele agricole si pe peluzele suburbane;

« deseurile toxice rezultate din procese industriale, chimice si biologice;

« baterii pentru dispozitive electronice, pesticide, telefoane mobile si
computere;

« deseuri menajere;

Deseurile toxice duc la costuri uriase in ceea ce priveste cheltuielile
economice, sanatatea umana si a ecosistemului. De asemenea, acestea au
cauzat daune substantiale populatiei de animale si plante. Astfel de deseuri
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ingreuneaza procesele naturale de restaurare, distrug habitatele, reduc
definitiv populatiile de specii sensibile sau le inhiba succesul reproductiv.

2.3 Poluarea biologica a apei

Unul dintre principalii poluanti ai apei este canalizarea orasului, deoarece,
este principala sursa de agenti patogeni (microorganisme cauzatoare de boli)
si substante organice aflate in putrefactie. Toate acestea reprezinta o
amenintare directa pentru sanatatea umana. De asemenea, materia organica
ce se descompune reprezinta un alt tip de amenintare la adresa calitatii apei.
Deoarece substantele organice sunt descompuse in mod natural in canalizare
de catre bacterii si alte microorganisme, continutul de oxigen existent in apa
este epuizat. Acest lucru pune in pericol calitatea apei a lacurilor si a
cursurilor de apa, unde sunt necesare niveluri ridicate de oxigen pentru ca
pestii si alte vietati acvatice sa supravietuiasca. Procesele de tratare a apelor
uzate reduc nivelul agentilor patogeni si organici din apele uzate, dar nu le
elimina complet.
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Totodata, canalizarea este considerata o sursa majora de nutrienti pentru
plante. Excesul de nitrati si fosfati din apa favorizeaza cresterea algelor,
provocand uneori inmultiri neobisnuit de rapide. Totusi, acest lucru nu este
neaparat bun, pentru ca atunci cand algele mor oxigenul dizolvat in apa
scade, deoarece, microorganismele il folosesc pentru a digera algele in timpul
procesului de descompunere. Organismele anaerobe (organisme care nu
necesita oxigen pentru a trai) metabolizeaza apoi deseurile organice,
eliberand gaze precum metanul si hidrogenul sulfurat, care sunt daunatoare
formelor de viata aerobe (care necesita oxigen). Astfel, procesul prin care un
lac se schimba dintr-o stare curata si clara intr-una bogata in nutrienti, plina
de alge si de aici la o stare cu deficit de oxigen, plina de deseuri se numeste
eutrofizare, un proces natural, inevitabil si lent. Cu toate acestea, atunci cand
este accelerat de activitatea umana si de poluarea apei poate duce la
imbatranirea prematura si la moartea unei acumulari de apa.

2.4 Poluarea radioactiva a apei

Deseurile radioactive sunt si ele extrem de nocive si includ elemente si
compusi care produc sau absorb radiatii ionizante si orice material care
interactioneaza cu astfel de elemente si compusi.
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De asemenea, de$eurile medicale sunt o categorie larga de lucruri nocive
pentru apa si pentru vietatile acvatice, iar ele includ echipamente si materiale,
bandaje uzate, ace, lichide capabile sa adaposteasca organisme care
provoaca boli infectioase si alte materiale din spitale sau facilitati de cercetare
biologica. Acestea se pot transfera foarte rapid in apa si o contamineaza.

2.5 Poluarea termica a apei

Caldura este considerata a fi un poluant al apei, deoarece, scade capacitatea
acesteia de a retine oxigenul si creste rata mortalitatii pestilor. Specii
importante de pesti, cum ar fi pastravul, nu pot supravietui in apele care au
niveluri foarte scazute de oxigen. O sursa majora de caldura o reprezinta
centralele electrice care revarsa apa folosita pentru racire direct in rauri. Apa
deversata poate fi cu pana la 15 grade Celsius mai calda decéat cea naturala.

3. Care sunt efectele si consecintele poluarii apei
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3.1 Efectele poluarii apei asupra sanatatii omului sunt multe si extrem de
nocive. Este foarte important ca fiecare persoana sa constientizeze ca apa
poluata poate imbolnavi orice organism sanatos si, mai mult, poate duce la
deces. Agentii patogeni din apa sub forma de bacterii care cauzeaza boli Si
virusi provenite din deseurile umane si animale sunt o cauza majora a bolilor
provenite din apa potabila.

Chiar si inotul poate reprezenta un risc. in apa pot exista foarte multi poluanti
chimici, de la metale grele, cum ar fi arsenul si mercurul pana la pesticide si
ingrasaminte nitrate.

Dupa ce sunt ingerate, aceste toxine pot provoca o serie de probleme de
sanatate, precum:

« cancer;

« dereglari hormonale;

« efecte nocive asupra functiilor creierului;
« eruptii cutanate;
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« ochi inflamati;
. infectii respiratorii;
« hepatita;

De asemenea, pentru ca natura sa se bucure de un ecosistem sanatos este
important ca apele sa beneficieze de oxigen. Unde acesta lipseste, plantele si
animalele se sufoca si mor. In anumite cazuri, aceste substante ddunéatoare
pot afecta viata balenelor si a broastelor testoase marine.

Contaminantii din apa sunt toxici nu numai pentru viata acvatica, ci si pentru
oameni. Astfel, pestii acumuleaza cantitati mari de toxine, cum ar fi mercurul,
apoi ei avanseaza in lantul trofic pe masura ce pradatorul mananca prada. La
un moment dat, acestea ajung sa fie consumate si de om.

4. Masuri de prevenire a poluarii apei

4.1 Poate ca cea mai eficienta metoda de reducere a efectelor deseurilor
toxice asupra sanatatii umane si a mediului ar fi eliminarea productiei
acestora. Toxinele pot fi reduse prin inlocuirea unor produse, cu alternativele
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lor nepoluante. Procesele de productie eficiente si intretinerea
corespunzatoare a masinilor reduc, de asemenea, toxinele. Unele deseuri,
cum ar fi metalele grele, pot fi reciclate, ceea ce poate diminua atat cantitatea

de toxine necesare in procesul de productie, cat si costurile producatorului.
| ™ P Tk

.....

De asemenea, tine de fiecare persoana in parte sa ajute la reechilibrarea
acestei balante. lata ce poti face:

« nuvarsa grasimea sau uleiul cu care gatesti direct in chiuveta sau in WC.
Incearca s& ai un borcan special de depozitare si lasa-l in pubelele de
gunoi cand este plin;

. nu folosi toaleta pe post de cos de gunoi. Evita sa arunci in ea pad-uri
demachiante sau servetele umede;

. foloseste masina de spalat rufe numai atunci cand cuva este pling;

« asigura-te ca utilizezi o cantitate minima de detergent atunci cand speli
haine si vase;

« cumpara recipiente doar biodegradabile;

« evita pe cat de posibil utilizarea plasticului;

« sorteaza resturile menajere;


https://stratos.ro/elaborare-mentenanta-dosar/
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« arunca baterii si becuri doar la pubelele special amenajate pentru ele;
« daca vizitezi o zona in care exista un lac, un rau sau un ocean in apropiere,
nu arunca niciun fel de gunoi in sau langa apa;

Asadar este foarte important sa tii cont de toate aceste lucruri si sa nu
participi activ la poluarea apelor naturale.



